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act MODIG handler om at hjzelpe,
selvom det kan vaere sveert. Det
ved Rade Kors alt om. Vi hjzaelper
nemlig alle mennesker, der har
brug for hjeelp — uanset hvem
de er, eller hvor de kommer fra.
| magasinet kommer du blandt
andet til at moade Freja, der tog
mod til sig og blev ven med
den nye pige klassen, selv
om de ikke kunne snakke
sammen. Du mader ogsa bern
fra Rumaenien, som har brug

NDHOLD

\ @/ HVAD LAVER
. %" . FREJA MED
3 SIN VEN FRA

SYRIEN?
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for voksenvenner, fordi de Fattige Alexandru fra
lever et hérdt liv. Hvor modig Rumaenien kaemper
mon du selv er? Find ud af JEG VIL VARE EN

det, hvis du altsa ter prove VINDER!”
dilemmaet her i magasinet
eller tage modig-testen pa

redekors.dk/skole/modig. HVEM ER DEN
Danske og rumanske MODIGSTE

barn svarer pa:

HVORNAR ER DET DU KENDER?
SVAREST AT VERE EN Svar fra: Fodboldspillere,

politikere, skuespillere og i '... ,

MODIG VEN? en youtuber.
ALEXANDRU ELSKER
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L #tiedaeiy BLIVER DU NICOLETA HAR '- | ' TRAT AF SINE

R e VENNER MED ALDRIG VENNER Q0 | / HOLDKAMMERATER.
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Alexandru i familiens lejlighed.
De bor fire mennesker i en
toveerelses lejlighed.

er ligger et tykt lag sne uden for den
D bygning, hvor tidrige Alexandru bor. ¢ A
Sammen med vennerne far han alligevel hurtigt ALEXANDRU
gang i en god fodboldkamp. Drengene bor i i _ JONET RADU

Rumaenien, som ligger i den gstlige del af Europa. Alder: 10 ar
Alexandru og vennerne har fri fra skole i dag. ) Bor: '-_u_p'"'! Rumaelouen
Derfor har Alexandru sovet laenge. Han har ikke ' Familie: Mor (37 ar)

: : o « Soskende: Christina (20 ar),
spist morgenmad, men der har heller ikke rigtig Andrea (17 &r) og Radu (11 3r)

veeret noget at spise. R Yndlingsfag: Rumaensk og engelsk
Moren er i gang med at lave mad oppe i den lille ! Favoritret: Kartoffelsuppe

lejlighed. Der er kun to rum og et lillebitte kakken. : i Fritid: Fodbold (4 gange om ugen)

Hun har fundet lgg, nogle plettede gulergdder og iy Bedste ven:[Cristian_ ||
. . . Fremtid: Dremmer om at blive
en halv dase tomatkoncentrat. Det skal blive til en 1 d
. . professionel fodboldspiller

suppe til Alexandru, lillebroren, den ene storesgster
0g moren.
Familien spiser tit suppe. | Rumasnien er det meget
normalt. De fleste spiser suppe hver dag til frokost.
Bagefter spiser de en ret med kad og kartofler,
pasta eller ris til. Hos Alexandru kommer der dog i [

. Alexandru kommer pa
sjeeldent en ret efter suppen. Rode Kors' fritidshjem hver
Men det er ikke sa slemt, synes Alexandru. dag efter skole.
“Jeg spiser bare rigtig meget, nar jeg er pa Rgde
Kors’ fritidshjem,” fortaeller han med et lille smil
efter fodboldspillet.
Alexandru er udvalgt til at ga pa Rede Kors’ fritids-
hjem, fordi familien er meget fattig. Her far han
09sa hjeelp med lektierne. Det kan hans mor nemlig
ikke. Hun har nemlig aldrig lzert at lzese.

hégml—a
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RODE KORS HJALPER Alexandru med
lektierne. Vi hjalper ogsa danske barn
med lektierne. Det kan du laese mere om
her: urk.dk/lektiehjaelp

Foto: Lene Vendelbo




Der er mangel pa jobs i Rumaenien. Derfor
flytter rigtig mange madre og faedre fra
Rumaenien til andre lande i Europa. De
arbejder blandt andet i Danmark. For det
meste har de ikke deres bgrn med.

Alexandru og brorens
legetgj. De har faet det
meste af Rgde Kors.

Alexandru spiller fodbold
med sin bedste
ven Cristian.

D er er mange, der laver ulovlige ting her, hvor Alexandru
bor. Rigtig mange stjaeler jern, som de saelger videre.
Det er faktisk sa slemt, at loftet faldt sammen i en bygning ved
siden af, fordi nogen havde stjalet det jern, der holdt sammen pa
bygningen.

Loftet er ikke faldet ned i Alexandrus lejlighed, men der er
hundekoldt, fordi de kun har to varmeapparater pa sterrelse med
bradristere til at varme op.

Alexandru synes, at hans hjem er pinligt.

“Jeg ville gerne bo paent. Jeg kender en, der bor i et paent hus ...
altsa jeg har ikke vaeret inden for. Min ven har ogsa en
PlayStation. Sadan en vil jeg 0gsa rigtig gerne have,” dram-

mer Alexandru, mens han traekker benene op under sig, sa det
lappede hul pa kneeet af joggingbukserne bliver synligt.
Alexandru fortzeller, at vennen kun bor sammen med sin mor.
“Hans far er taget til et andet land for at arbejde og sender penge

gar talte Alexandrus mor i telefon med traeneren fra fodboldholdet. Treeneren fortalte, at det er tid til at kebe nyt
udstyr. Alexandru skal blandt andet have nye malmandshandsker. Det er meget svaert for Alexandrus mor at finde
pengene til det. | forvejen er det dyrt at betale kontingentet. Det koster nemlig det samme som 25 brad - hver eneste
maned!
Alexandrus mor ggr rent i tre bygninger for at tjene penge til familien, men hun tjener sjeeldent helt nok.
“Jeg lavede en aftale med traeneren om at betale for udstyret over flere maneder. Jeg gnsker, at Alexandru kan have
det samme liv som andre barn,” siger moren Marita, der taler lidt sjovt, fordi hun naesten ingen taender har.

, : hjem til sin familie.”
‘E‘{_ ’ h_. Alexandru har ikke en far, som han kan sende til Danmark eller et
Medaljer, som Alexandru og hans bror andet land.

har vundet i fodbold.

De ingredienser, som Alexandrus mor skal
bruge til dagens suppe.
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LAURENTIA CORNELIA RADU
11 AR, RUMI-ENI

“Hvis personen er blevet sur
pa en. Jeg sparger selvfalgelig
hvorfor. Det skal man blive ved

med at ggre flere gange, selv om
det er sveert. Personen skal fale,
at man er der.”

g opdagede det, sa
gte jeg hende, hvorfor hun
det. Det var meget sveert at
frontere hende. Jeg faler mig
e

“Hvis man ser drilleri,
sa skal man sige stop,
men det er sveert, for 4
man kan ende med 4
selv at fa bank.”

i “Nar ens ven er fanget af
“Nangly ven.er ke?l store barn. Hvis jeg blander
aigel mel ikke ‘{,'I J mig, sa vil jeg 0gsa fa taev,
hsze hja?lp""’. 94 ' - sa derfor finder jeg i
leg Ly dksen__, stedet en voksen.”
' 9 r kan hjxelpe.” - oy ¥

4 “Jeg bli I
OSTEFAN VITAN dr?llget, Icllgernsé(: zlet
10 AR, RUMANIE

sker, sa bliver jeg
ked af det. Den
anden dag sa jeg
en anden blive
drillet af nogle

af de store barn

i skolen. Jeg
taenkte, at hun
nok var ked af

“Hvis man selv er

det. men ie ked af det, sa kan
gjo;'de ikdeg det vaere sveert “Engang var min bedste
noget.” at hjzelpe.” ven oppe at slas. Jeg
Ry s hentede en lzerer, som
L A : / (Wi ERYW stoppede det. Den
Hvis det er en fra 9. S||_JE OKSNEBJERG,

klasse, der driller, sa har

man ikke sa@ meget lyst
til at blande sig. Jeg
plejer dog at hjzlpe,

hvor jeg kan. Pa

et tidspunkt var der to > v

anden dreng blev sa
11 AR, DANMARK | — = AL(ESSRODEQ sur, at han sparkede

mig bagi. Jeg er ikke

11 AR, BUM/-EN'EN sikker pa, at jeg

igen vil stoppe en

. | slaskamp.”
store, der drillede en ha':toc?tla: Sgéa;ag: 2?;;;9
lille dreng, hvor . ’
. I 9, W T A'D.s ! ikke ved, om det er nu,
jeg sagde, de skulle : LAVINIA = AR, DAN] man skal hizelpe.”
stoppe. Det lyttede : JONELLA DINCA == v ' .
de til. Det gjorde mig ; -
! i
meget glad.” f 13 AR ,.-—_..:-\ 1" i\R DANMARK
' ' “Min ven faldt i sommer !

Foto Lene

| ned fra et klatrestativ og
BERTRAM WITOMSKI, trak ikke vejret. Skulle jeg
blive og forsage at hjzelpe?
Jeg valgte at Igbe sa hurtigt,
jeg kunne, efter en voksen, der
kunne farstehjlp. Det var det
rigtige. Min ven har det fint nu.”

“Hvis der er en mod tii en
slaskamp, sa kan det vaere svaert
at ga ind og sige stop. Men det
ger jed. Jeg er ikke sa bange for,
at folk gar op imod mig. Jeg er
heller ikke bange for at fa slag.
For det meste sa hjelper det, at
jeg blander mig.”

“Hvis der er en, der har slaet sig, og ikke
vil have ens hjzlp, men vil have, at man
skal ga vaek. Man skal ikke ga vaek, men
det kan veere rigtig sveert at lade vaere.”
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Der har veeret krig
de sidste tre ar i dit
land. Nu er den slut.
Soldaterne kommer
hjem. En af soldaterne er
din bedste ven Thomas. Han
har veeret bagrnesoldat. Bliver
du venner med Thomas igen?

Vi forsggte ogsa at komme
tilbage til vores landsbyer, men
skammen over, hvad vi havde
gjort, var simpelthen sa stor. Vi
kunne ikke blive. Kom med os!”

“Jeg er helt sikker p3, at det var
Thomas, der slog min far ihjel. Jeg
kan ikke udholde tanken om at se

pa Thomas. Men jeg ved ikke, hvor
jeg ellers skal tage hen - alle i min
familie er blevet draebt i krigen.”

“Thomas er ikke kun
en morder, men 0gsa

et barn pa 13 ar. Vi har
samtalegrupper, hvor

vi kan snakke om alt
det sveere.”

TS

“Jeg har draebt rigtig mange. Jeg fik at
vide, at hvis jeg ikke draebte fienden, sa
ville jeg selv blive slaet ihjel. Jeg havde jo
slet ikke lyst til at vaere soldat - jeg blev
bortfert. Det ved | da?!”

“Det er veerre for
Thomas, end det
er for 0s.”

Bornesoldater er
* bade drenge og piger.
 under 18 ar.

« ofte blevet bortfort og tvunget til
at vaere soldater.

* mest udbredt i Afrika, men findes
ogsa andre steder.

* sveere at taelle. Der er maske flere
end 100.000 af dem.

Kilde: Child-soldiers.org

lllustration: Jon Skraentskov

“Lad os alle sammen mades under det
store trae midt i landsbyen og snakke
om tingene. Det vil vaere hans bedste
ven, der er allerbedst til at fa os til at
huske alt det gode om Thomas. Maske
du kan fa os til at tilgive?”
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JFREJA AGERHOLM
ROSENGREEN

Alder: 13 ar
Bor: Birkergd, Danmark
Familie: Mor og far
Sgskende: Sandra (28 ar)
og Simone (25 ar)
Yndlingsfag: Engelsk
Fritid: Dans og fodbold
Bedste ven: Haneen (og min far)

Haneen holdt sig for sig | Fremtid: Larer
selv, da hun startede i
Frejas klasse. Hun falte

HVER DAG EFTER
SKOLE""»

T et meget
Bansk:'Og sa var alle de
andre bare sa lysharede
og hgje, men sa spurgte

; ¥ : HE=1 R
Freja, om de |kke SkU”e 7 R | 5 : : 11 i i ENg y. H aneen og Frejas venskab begyndte den sidste mandag
vaare venner. - | J 3 i R i g . inden somme.rferlen. Dengang gik de i 5. klasse.
Freja sad og ordnede sit penalhus, da hun spurgte Haneen,
om hun ikke ville sidde sammen med hende. Det ville Haneen
virkelig gerne.
Haneen havde pa det tidspunkt boet i Danmark i lidt over et
halvt ar. Haneen var flygtet fra Syrien sammen med sin familie
tilbage i 2012. Inden Haneen begyndte i Frejas klasse, havde
hun gaet i en modtageklasse pa en anden skole for at lzere
i dansk. Nu gik hun i Frejas klasse en dag om ugen for langsomt
I 1) at blive sluset ind en almindelig skole. | de maneder, hun havde
gaet i klassen, havde de to ikke rigtig snakket sammen.
“Jeg var bange for, at de andre ville grine af mig, hvis jeg sagde
noget, som de ikke kunne forsta,” husker Haneen tilbage.

HANEEN BAKRI
BASHA

Alder: 13 ar
Bor: Birkerad, Danmark
Familie: Mor og far

« Soskende: Abdalrahman (12 ar),
Yaman (11 ar), Mohammed (8 ar)
og Raneem (5 ar)
Yndlingsfag: Matematik
Fritid: Fodbold
Bedste ven: Freja (og min mor)

" Fremtid: Leege

Foto: Lene Vendelbo

Haneens familie har en dansk vennefamilie

Da Haneen og hendes familie kom til Danmark, blev de
modtaget i lufthavnen af en dansk familie. Det er Rade
Kors, der sgrger for, at flygtninge, der gerne vil have
danske venner, kan fa en ‘venskabsfamilie’. | starten sas
de to familier meget. Nu ses de knap sa meget, fordi
Haneen og familien har fundet sig godt til rette i Dan-
mark. Laes mere pa rodekors.dk/familienetvaerk

Haneen syntes selvfglgelig, det var rigtig hardt at ga i en skole,
hvor hun ikke forstod ret meget.
“Jeg kendte jo ingen, og jeg graed hver dag, nar jeg kom hjem

fra skole. Det var egentlig ikke, fordi de andre ikke var s@de,
men jeg havde bare ikke nogen venner,” fortaeller Haneen, der
er i dag er 13 ar - ligesom Freja.
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Freja og Hanfen 2
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BEGGE HAVDE BRUG

FOR EN NY VEN

M en den sommermandag vendte det hele. Faktisk for dem
begge. Freja havde nemlig sine venner i parallelklas n :
sa hun var faktisk ogsa pa udkig efter en Y ven i kla LER
“Da jeg forst kom til at snakke med Haneen, fandt jeg jo .*.

at hun var rigtig sed. Selv om hun jkkg.'sd ore s
rigtige made, sa var jeg ret qu-tif forsta d 1 allic

bade sammen i skole g efter skole,
par gange om uge_n:_'-l;? . DS < L ' HJELPER
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MATEMATIK
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: Steen Brogaard

medlem af Folketinget, Enhedslisten

“Nar jeg har brug for ekstra mod, taenker jeg
pa Rosa Parks. Hun satte sig i 1955 i USA pa et
bussaede, der var forbeholdt kun hvide men-
nesker, naegtede at rejse sig og var dermed
med til at starte borgerrettighedsbevaegelsen

og skabe lige rettigheder uanset hudfarve. Hun

viste, at et enkelt, helt almindeligt menneskes
mod kan andre verden. Og hvis B R

hendes mod kan, sa kan dit og mit

0gsa.”

PERNILLE SKIPPER

a Louise LSI’\‘\CH

Foto: Los

Vi har spurgt fodbold-
spillere, politikere,
skuespillere, en youtuber.

“En modig person er en, der f.eks. tor
hjelpe en, der bliver mobbet, selv om
man kan risikere, at man selv bliver drillet
eller holdt udenfor. Der er en person fra
min klasse, som viste mod pa en anden
made. Han stoppede mig og min ven i at
slas, selv om han kunne blive slaet ved at
involvere sig. Det er modigt, synes jeg.”

skuespiller blandt andet i DR’s ‘Klassen’

“Jeg har ikke enkelt person, jeg synes, er
modigere end andre. For mig er det at
vaere modig at turde ga mod strammen.
Sige nej til, hvad andre maske ger, og
vaelge sin egen vej. Det kan veere i
mange forskellige henseender. F.eks.
hvis man har en holdning eller en
religion, som maske ikke falder ind
med normen - men ter at sta op for
sig selv og sine holdninger. De, der
tor det, er for mig de modigste.”

FREDERIK RONNOW
fodboldspiller, Brandby

1 Arbejdernes
landsbank

Foto: Privat

“For mig er det modigere at
turde sta ved sig selv end at
springe bungee jump. At du ter
sta "nggen” over for andre, som
den, du er. Vi er nemlig alle
bange for ikke at veere gode
nok, og vi er bange for, at folk
ikke vil os eller vil grine af os.
Maske du finder den modigste
lgve inde i dig selv ved at sta
ved din lille kattekilling?
Derfor er du og jeg de
modigste, som
jeg kender.”

WILLIAM KVIST
fodboldspiller,
FC Kebenhavn

LOUISE MADSEN

youtuber

‘Den modigste, jeg kender, er Ulrikke
Falch, der spiller Vilde i ’Skam’. Hun
viser sig fuldsteendig, som hun er -
bundeerligt i sine ‘darligste vinkler’.
Hun er feminist og gor lidt grin med,
at man pa de sociale medier

bare skal se sa flot og tynd ud. Det er
SA modigt, og jeg ved, at der er
mange andre end mig, der ogsa

ser op til hende.”

“Forfatteren Sara Omar

er meget modig. Med livet

som indsats har hun skrevet §
romanen “Dgdevaskeren” om
den grusomme kvindeunder-
trykkelse, der finder sted i visse
dele af det muslimske miljg, som

hun selv er vokset op i.”

MERETE RIISAGER

undervisningsminister, Liberal Alliance .

Foto: Leitorp + Vadskaer

Foto: Privat

“Den, som tar rejse sig og
bekeempe uretfaerdighed,
ondskab og nad, er det
modigste menneske i verden.”

“At vaere modig er for mig

et stort begreb. Et barn

i skolegarden kan vaere

modig ved at sige fra over

for mobning. Brandmeend er
meget modige, nar de lgber
ind i ilden, mens andre flygter
ud, og de risikerer deres liv for
at redde fremmede - det er
modigt. Men det kraever ogsa
mod at sta ved sig selv og sige
sin mening.”

skuespiller blandt
andet i DR'’s ‘Klassen’
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et vrimler med bgrn hjemme hos 12-arige Nicoleta. | alt er de
ni bgrn i en toveerelses lejlighed. Og mor og far. Nicoleta bor i
Rumaenien. Det er et land i den @stlige del af Europa.

' V -
iu Lige nu er der ret stille i lejligheden, selv om de fleste af barnene
er hjemme. Det er, som om at de holder vejret, fordi der er kommet
fremmede pa besag. Det gar der nemlig ikke saerlig tit, fortaeller Nicoleta.
« “Vi bor simpelthen sa grimt. Jeg har ikke lyst til, at der er nogen, der
a4 ? kommer pa besag og ser, hvordan jeg bor.”

Hendes far kommer ind i det rum, hvor Nicoleta sidder og fortzeller. Der er
ingen stikkontakt i rummet. Faren tager i stedet to ledninger, der haenger
ud af veeggen. Han saetter ledningerne sammen. Forbindelsen mellem
ledningerne giver lys i paeren, der hanger i loftet. Lyset spreder sig ud

i rummets hjgrner. Nu kan man se de mange sma taepper, familien har
forsegt at daekke betongulvet med. Der er ingen radiatorer, sa den kolde
snevinter uden for ggr gulvet sa koldt, at ens teeer kraller sig sammen i

Nicoleta er flov over,

B strgmperne.
ngw o L
at hendeS famllle er Sa A - : . . ) - Nicoleta traekker fadderne op under sig i den sovesofa, som er foldet
fattlg Derfor har hun i _ . 9 - 9 sammen lige nu, men som hun ellers deler med en handfuld af

sine sgskende om natten.

aldrlg venner med hjem ' “Nar jeg skal lege, sa gar jeg enten uden for eller tager hen
- hun er bange fOl’, at de PP til nogen. Alle de andre har vaegge, der er malet, og rigtige
vil drille. , ot e mabler.”

b

“Jeg er laerer i 1. til 4. klasse. Det er min
passion at undervise og se, at barnene
bliver dygtigere. En del af mine elever
kommer dog fra hjem, hvor forseldrene
hverken kan laese eller skrive. Derfor kan
de ikke hjaelpe deres born med lektierne.

.  INICOLETA Nar bernene ikke fér hjzlp til lektierne, A —

ADRIANA NARITA sa kan de ikke forbedre sig ret meget. fritidshjem. Hun er glad for
1128 . : P d ligheden f

hdicidiiiL Derfor bruger jeg ogsa noget af min fritid tegne 0 loge med bor pé sin

Bor: Lupini, Rumanien
Familie: Mor (33 ar) og far (36 ar)
«Soskende: Monica (13 ar), Adima
(11ar), Alexandra (8 ar), loan (7
ar), Maria (6 ar), Alexia (3 ar), H
Adrian (2 ar) og Monica (0 ar) Barnene pa Rade Kors' fritids-
Yndlingsfag: Matematik hjem i Rumaenien kommer
Favoritret: Pasta med ost alle fra fattige hjem. Pa fritids-
Bedste ven: Ingen hjemmene far de god frokost,
Fremtid: Drommer om at hjaelp til lektierne og leger sjove
blive lerer lege.

egen alder.

pa at hjzelpe barnene.”

Foto: Lene Vendelbo



Nicoleta sidder pa
den sovesofa, som
hun sover pa om
natten med flere af
sine sgskende.

Hvert femte menneske i Rumaenien
er fattig. De lever for et belgb, der
svarer til 340 danske kroner om
maneden.

Kilde: Eurostat

icoletas sma sagskende er begyndt at kravle op i
sofaen. Hun smiler lidt til dem - men det er ikke et
smil, der nar @jnene.
“Vi er simpelthen sa mange barn. Alle dem, jeg kender, har
enten en eller to sgskende.”
Det er tydeligt, at Nicoleta synes, at det er pinligt med alle
de sgskende. Hvem har otte sgskende? Men det giver ogsa
andre problemer for hende.
“Nogle gange er de sma syge, og sa beder min mor mig
blive hjemme fra skolen for at hjeelpe med at passe dem.”
Det gar ud over Nicoletas karakterer. Derfor har hun vaeret
ngdt til at ga en klasse om.
“Jeg er ikke som de andre i klassen, sa jeg isolerer mig og
er meget stille. Jeg taenker, at det er den bedste made at
undga problemer eller at blive drillet.”

Familien Narita bestar af mor,

far og ni barn. Nicoleta er den

naesteeldste.

Nicoleta har ikke noget veerelse, men en enkelt hylde til
sine ting. Her er der dukker, shampoo og lidt smatteri, men
der er ikke noget af det, som hun er specielt glad for.
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DROMMEN OM ET
ANDET LIV

’ skolen sidder Nicoleta pa bagerste raekke. Hendes sidemakker
er den eneste, som hun taler med.

“Nogle gange sa leger vi 0gsa lidt sammen i frikvarteret, men jeg
har aldrig veeret hjemme hos hende.”

Nicoleta ved dog, at der er rigtig paent hjemme hos klasse-
kammeraten. Hun har nemlig set billeder pa kammeratens telefon.
“Hun bor flot!”

Nicoleta har ingen telefon. Det er et af hendes starste gnsker, men
hun ved godt, at det nok ikke kommer til at ske. Familien har sa
svaert ved at fa pengene til at sla til, at de far tgj fra Rade Kors. Af
og til ma de lane penge for at have rad til at kebe mad.

“De sma kan ikke forsta, nar vi er Igbet tar for mad, sa skriger de
bare "MAD! MAD!”, indtil der kommer noget,” fortzeller Nicoleta,
der, selv om hun har sveert ved at forestille sig en fremtid, ved én
ting: “Jeg skal aldrig nogensinde have barn!”

40 procent af alle barn i Rumaenien
laerer aldrig at leese ordentligt. Det
er blandt andet, fordi der mangler
laerere. En anden grund er, at mange
foraeldre ikke selv kan lzese, sa

de kan ikke hjselpe bgrnene med
lektierne.

Kilde: EU Kommissionen




“Jeg har vaeret samarit i syv ar. Som sa-
marit hjelper du mennesker, der er kom-
met til skade. Vi giver farstehjaelp, f.eks.
hvis folk er faldet. Du har maske set os til
fodboldkampe.”

“Jeg har boet de sidste tre ar i Danmark.
Inden det boede jeg i Syrien i byen Homs.
Det var der, jeg startede som samarit. Jeg

Jeg har vaeret vager i to ar. En vager sidder hos dgende mennesker. Vi begyndte, fordi der er var krig, og der var
bliver tilkaldt, hvis den dgende ikke har en familie til at sidde hos sig, folk, som havde brug for hjzelp. Vi kerte
eller hvis familien traenger til en pause. For det meste holder jeg den i ambulance og hentede sarede. Det var
= doende i handen. Det kan ogsa vaere, at jeg synger en sang. Fale- og superfarligt, men nar der er nogen, der vir-
hgresansen er nemlig noget af det sidste, man mister, inden man der.” kelig har brug for hjaelp, s8 ma man hjzelpe.
Selvfelgelig faler man sig lidt bange, men
“Jeg er vager, fordi jeg synes, at vi har et ansvar over for hinanden. det glemmer du pa en made.”
Det er vigtigt, at der sidder nogen, sa man ikke er alene, nar man
dar. Alligevel var jeg meget i tvivl, inden jeg meldte mig som OTHMAN ABOSALAH,
frivillig. Turde jeg sidde med mennesker, lige inden at de giver SAMARIT
. . slip pa livet? Men det viste sig, at det ikke var sveert for mig.
Der er rlgtlg mange, der Daden kan for nogen feles som en fijende, der skal overvindes. At vaere et udsat barn betyder,
laver frivilligt arbejde. Det Men samtidig er den et livsvilkar, vi alle skal made. Det er der at ens familie er fattig. Det
vil sige, at man ggr noget ingen, som skal gere alene.” betyder ikke, at ens foreaeldre

for andre uden at fa lgn ikke er gode forzeldre.

for det. Lyder det skort?

Her er fire fortaellinger om at
gore noget for andre -ogsa
selv om det kan veere farligt
eller ubehageligt.

MALENE LILJA MIKKE

Foto: Peter Sgrensen

Foto: Privat

Foto: Ard Jongsma/ Still Words

| Rede Kors er vi venner med
alle. Ogsa mordere i faengslet.
Vi mener, at alle har ret til at
blive mgdt som mennesker.
Vi tager derfor ikke stilling til,
hvad de har gjort.

Foto: Johnny Anthon Wichmann

“De sidste fire somre har jeg veeret frivillig pa ferielejre. Her som var i samme situation. Nu er jeg blevet helt vild med at
kommer bgrn, som ellers ikke ville komme pa ferie, fordi veere frivillig pa ferielejrene. De er arets hgjdepunkt for mig.
deres foraeldre er fattige eller har andre problemer. Bgrnene Barnenes glaede pa lejren smitter, og man bliver selv glad i

pa ferielejrene er mellem 7 og 12 ar gamle. Vi laver alt muligt laget.”
sammen med dem; tager i skoven, i Sommerland Sjzelland,
spiller rundbold og meget mere.” PATRICK NIELSEN,
FRIVILLIG PA FERIELEJR FOR UDSATTE B@RN

Foto: Privat

“Jeg er frivillig pa ferielejrene, fordi jeg som barn var pa sadan
en lejr selv. Min familie var fattig, og vi kunne ikke tage pa

ferie. Da jeg blev voksen, ville jeg give noget tilbage til barn, + Der er 32.000 frivillige i
Rade Kors i Danmark.
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